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Bien se connaître pour s’adapter tout au long de sa vie. Extrait du projet d’établissement 2021-2026 P.10

ÉMERVEILLEMENT ET ESPÉRANCE

FORMATION HUMAINE ET RELIGIEUSE

LOURDES

FHR (Formation Humaine et Religieuse) tous les 15 jours, dans les emplois du temps de tous les élèves. 
Développer ses connaissances sur les religions. Réfléchir à des thèmes : Raison & Foi, Sciences & Foi, 
le respect du corps, les émotions, apprendre à se connaître, redécouvrir l’histoire de l’humanité, ap-
profondir les notions de pardon, de vérité et de croyance. En Terminale, le concours d’éloquence est 
l’aboutissement de tout ce parcours de réflexion intellectuelle et émotionnelle.

Passer d’une foi d’enfant (catéchisme, culture chrétienne, transmission) à une foi d’adulte avec une 
réflexion personnelle et un accompagnement vers ce que l’élève souhaite devenir. Vivre ensemble sa 
foi, avec d’autres jeunes, découvrir qui est Jésus, dialoguer et partager avec son regard.

LES SACREMENTS

Aller à la rencontre de l’autre dans ses différences et ses difficultés, sortir de sa zone de confort, décou-
vrir sa capacité à avoir de l’empathie pour les personnes plus fragiles. Découvrir un grand sanctuaire 
marial, lieu de pèlerinage, et se mettre au service des plus faibles.

Vivre des temps de discussions et de réflexions riches et variés entre chrétiens et non chrétiens lors de 
temps dédiés autour d’un repas entre lycéens de niveaux différents. 

LA PASTORALE

Séances dans 
l’emploi du 
temps des 

élèves

Pour les élèves 
volontaires 
de Seconde  

Pour tous les 
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Sainte Jeanne de 
Lestonnac, 

patronne du 
Groupe scolaire 

Chevreul Lestonnac

•	 L’Avent (parcours, sacrement de réconciliation et célébrations).
•	 Le Carême (parcours, sacrement de réconciliation et célébrations).
•	 La Semaine Sainte.
•	 21 novembre : présentation de Marie au Temple, nos élèves et l’établissement sont confiés Marie.
•	 2 février : fête officielle de Sainte Jeanne de Lestonnac (calendrier).
•	 15 mai : fête de Sainte Jeanne de Lestonnac, par la Compagnie de Marie Notre-Dame.

GRANDS TEMPS LITURGIQUES ET SAINTE JEANNE DE LESTONNAC

 Vivre des temps forts avec des retraites mais aussi des journées et demi-journées en dehors de l’éta-
blissement : les petites sœurs de l’Agneau, Paray-le Monial, Ars, Lourdes,...

TEMPS FORTS

Pour tous les 

élèves volontaires


