
LISTE DES ALLERGÈNES MAJEURS
Cette liste peut être modifiée selon nos livraison. 

Dans ce cas, une liste réactualisée sera mise à disposition au restaurant. 

Lundi 03 Décembre 
Fiche technique Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites

Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Assiette de charcuteries X X X X X X X

Chou rouge maïs vinaigrette maison X X

Potage cultivateur X X

Salade de riz à l'edam X X X

Filet de lieu à l'oseille X X X X

Viennoise de dinde X X

Blé et julienne de légumes X X X

Haricots verts X

Carré de l'Est X

Fondu Président X X

Yaourt aromatisé X

Yaourt nature X

Yaourt nature sucré X

Compote de poires

Corbeille de fruits

Moëlleux au caramel beurre salé X X X

Mousse au cacao X X

Mardi 04 Décembre 
Fiche technique Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites

Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Céleri rémoulade X X X X

Friand à la viande X X

Salade hongroise

Tomate au basilic

Papillote de colin et fondue de poireaux X X

Penne romagnola X X X

Carottes persillées X

Penne X X

Brie X

Rondelé aux poivres de Madagascar X

Yaourt aromatisé X

Yaourt nature X

Yaourt nature sucré X

Moelleux aux fruits X X X

Compote de pommes et fraises

Corbeille de fruits

Entremets à la vanille et Mikado X X X

Mercredi 05 Décembre 
Fiche technique Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites

Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Fonds d'artichauts et tomate

Maquereaux à la moutarde X X

Salade de papillons au pistou X X X

Salade impériale

Sauté de dinde forestière X X

Tarte au thon X X X X X

Endives braisées X
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